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Recomendaciones

Introduccion

Al tratar el calor y la temperatura, y los cambios asociados, puede introducirse el concepto
de estabilidad y tocar el tema de las medidas que debemos tomar con los alimentos que
consumimos para conservar sus cualidades.

Desde otras areas pueden tratarse su origen mitoldégico o su importancia econémica para
nuestro pais y comunidad autbnoma, asi como la representacion de datos mediante tablas y
graficas.

Caracteristicas bioldgicas

El alumno de este ciclo debe comenzar a comprender la fisiologia de las plantas, por
tanto, debe atenderse fundamentalmente dicho aspecto. Se deberd hacer hincapié en la
existencia de vasos de comunicacién entre los diferentes 6rganos de la plantay en los papeles que
dichos vasos juegan en el funcionamiento de la misma. El alumno debe comprender que éstos
se disponen de manera precisa y que existen otros tejidos con funciones diferentes (proteccion,
sostén, aislamiento, reserva, etc.), no obstante no debe insistirse en la disposicion de los
mismos mas alla de lo que la Idgica de la funcién implique.

Labores agricolas

La lucha quimica (*), el abonado, y las necesidades y aplicaciones de la poda y los injertos
son temas adecuados para este nivel.

Plagas y enfermedades

Pueden utilizarse los mismos recursos que para el nivel anterior, permitiendo entrar en mas
detalles y estudiar situaciones mas complejas, como asociaciones de parasitos, examen detallado
de 6rganos afectados, etc.

Aprovechamiento

Aungue la mayor parte de los alumnos de 1°y 2° de ESO no puedan comprender en
profundidad todos los procesos fisico-quimicos relacionados con las técnicas de extraccion y
aderezo, algunos alcanzan el nivel adecuado, por lo que deben introducirse. El objetivo con el resto
de los alumnos sera simplemente la presentacion del tema.

(*) Por lo general, las précticas agricolas no suelen ser demasiado respetuosas con €l medio
ambiente. Debemos tener mucho cuidado en explicar los puntos sefialados, para aclarar a
nuestros alumnos |os motivos que existen paralarealizacion delastareas agricolas que ellos
observan adiario, pero a mismo tiempo inculcarles |as ideas necesarias sobre el respeto al
medio ambiente. En las edades tempranas es muy dificil hermanar estas dos acciones, por 1o
gue debemos intentar explicarles o que normalmente se hace en el campo sin enfatizar los
temas relacionados con eliminacion de hierbas, lucha contra plagas, etc. y tratarlos més
adel ante con un enfoque adecuado.



El aceite de oliva es estable
a elevadas femperaturas

aceilte de pélma ............ 240° C
aceitede cacahuete . . ...... 220°C
aceitedeoliva. .. .. s s v v nn s 210°C

mantecadecerdo....... 180°C
girasol-soja........... 170°C
colza-maiz............ 160°C
Marganna . . coceeseennas 150°C
mantequilla. ........... 110°C

TEMPERATURAS CRITICAS DE
ALGUNAS GRASAS COMESTIBLES
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Produccion de aceite de oliva Tm
Campana 1983-84
Comunidades Autonomas

Andalucda | 94055>/k“‘~—-&
| N

C.de Madrid
. 591

- Cxtremadura
5857/

Aragon 5474

C. Valenciana
Q108

Cataluna 13917/

Castilla-Lla Mancha 19051



Consumo de grasas
en Espana

Oliva 38.6%

Orujo 2.2%

Girasol 32.5 %

Mezcla de semillas 7.2 %
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Las hojas realizan la fotosintesis

HAZ

EPIDERMIS

PARANRUIMA
EN EMPALIZADA

1

PARENGRDUIMA
LAGUNAR

VASOS LENOSOS

VASOS
LIBERIANDOS

EPIDERMIS ESTOMA

ENVES

ESTRUCTURA DE LA HOJA
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El tronco conduce la savia
SUBER FELOGENO

HACES

LIBERIANOS
PARENRUIMA }
CAMBIUM
CORTICAL |
J
MEDULA
ESTRUCTURA DEL TRONCO
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La raiz absorbe el agua y las sales

SUBER FELOGEND

) HACES
HALES LENDOSOS
LIBERIANDOS
i
PARENRUIMA CAMBILM
CORTICAL
l

MEDULA

ESTRUCTURA DE LA RAIZ
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Hay que eliminar las malas hierbas
para que no le quiten
nutrientes al olivo.



La carencia de productos
minerales de la tierra se suple
con el abonado.
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Una vez recolectada la aceituna,
hay que renovar las ramas
de produccion.



Para mejorar o cambiar el tipo de
produccion, se realizan los injertos.
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La negrilla, que como su nombre
indica, da a las hojas '
aspecto tiznado.

Esta producida por un hongo

(en asociacion con la cochinilla)
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~ El repilo esta provocado por un

hongo. Los arboles pierden las hojas

: y si la infeccion es grave pueden
llegar a morir.
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El Prays, o "poliila", es un insecto
cuyas larvas se alimentan de
hojas, tlores y frutos.

(Atacan a los frutos en la base del pedianculo)
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El "aranuelo” es
un insecto que
ataca las hojas,
brotes y frutos.

Las partes afectadas se llenan de arrugas

_________________________________________________________________________________________________________
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En los sistemas modernos el aceite
se extrae de la pasta por centrifugacidn.
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La conservacion de las aceitunas "'en caustica

se debe a la aceidn de bacterias.
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Destilacion
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El aceite de orujo de aceituna lo
obtenemos destilando una mezcla
de orujo y disolventes organicos
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El orujo, una vez extraido el aceite,
se puede utilizar como combustible

en las refinerias.
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